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La cible de cet ouvrage, ce sont les dÃ©butants complets, ceux qui hÃ©sitent encore Ã  cultiver eux-
mÃªmes quelques lÃ©gumes, en pot ou dans un coin du jardin.

Pourquoi faire compliquÃ© quand on peut faire simple ? A dÃ©faut dâ€™originalitÃ© sur le sujet, ce
livre adopte un parti-pris : faire ultra-simple. Et Ã§a marche. Bien sÃ»r, les jardiniers amateurs
trouveront le contenu trop juste, jugeant avec raisons quâ€™ils nâ€™apprennent pas grand chose.
Mais la cible de cet ouvrage, ce sont les dÃ©butants complets, ceux qui hÃ©sitent encore Ã  cultiver
eux-mÃªmes quelques lÃ©gumes, en pot ou dans un coin du jardin. Ceux-lÃ  seront ravis dâ€™avoir
peu Ã  lire, juste ce quâ€™il faut absolument savoir pour y arriver. Et profiter. Un bon dÃ©marrage, en
somme, de ceux qui vous donnent le goÃ»t pour la chose, et lâ€™envie dâ€™en savoir plusâ€¦ avec
de nouveaux livres !

Visuel et ultra-simple !
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Les courges classiques : de toutes les formes
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Les principales variÃ©tÃ©s de pomme de terre : des usages distincts
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Les principales aromatiques pÃ©rennes : des classiques inratables

Menthe

La diversitÃ© des menthes : sensations glacÃ©es

Aromatiques buissonnantes

Les principales aromatiques buissonnantes : un seul pied suffit!

Fleurs Ã  manger

Les meilleures fleurs Ã  manger : couleurs et parfums au menu

Botaniste de formation, Jean-Michel Groult est un journaliste horticole spÃ©cialisÃ© dans le jardin, le
vÃ©gÃ©tal et les techniques de jardinage.

Maniant le plantoir depuis sa plus tendre enfance, il a acquis son expÃ©rience dans plusieurs rÃ©gions
de France. Auteur de prÃ¨s dâ€™une trentaine dâ€™ouvrages, il a notamment Ã©crit aux Ã‰ditions
Ulmer Jardiner durablement, Plantes interdites, Guide du potager ultra-simple et Balcon
gourmand ultra-simple.

Il anime Ã©galement une pÃ©piniÃ¨re, Palmiers et compagnie, et vit dans le Sud-Ouest, prÃ¨s de
Montauban.
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