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ForA§age des chicons -Nuestro Potager

Description

Cet do—Yade—¢, do— Oo—13e—R®F+—»Pe—° do— de—2d+—13+— de—2 est nA© au dA©part par hasard
avec la rA©volution Belge en 1830.

Il me tenait A cA“ur de dA©fendre le chicon witloof Belge dans cette vidA©o et aussi expliquer
la€™origine de la€™erreur FranA§aise concernant la€™endive.

Mais le ds——de—T0e—°0e—Ud—Yids—¢ 3+ ,5+—C de—ede—»3+" 0 T de— 8¢ 3°€ forcA© en pleine
terre, qQUAE™Il soit appelA© de—"F+—»de—+3+—d¢ [ do—2 Je—20e—» Je—MFe—; Jo—RF+—»Fe—°Fe—2
Oe—Y40¢", Oo——0—pO*—TO+—°0—4de—>» Oo—30e—I0¢ «de—10+—20—40e—3 Jo—20e—» Go—e0+—20¢
—18e— 3e—9[3+—¥40¢",d+—2, fest un IA©gume savoureux.

Articles A©galement dans le Bulletin Horticole 510 et le Bulletin“Horticole 511
Et encore
Le forA8age traditionnel du chicon

Cette opA©ration consiste A repiquer les racines et A les faire pousser dans I&€™obscuritA© pour
obtenir des feuilles blanches.

1Les racines avec terre de couverture sont prA©parA©es par une nouvelle taille des feuillesa€%o; les
tenir par le collet, le pouce placA© au-dessus, et couper la partie dA©passant les doigts.

2 Ensuite, il faut habiller la racined€%o: enlever le pourtour de feuilles abA®mA©es ou pourries, gratter
IA©gA rement le collet pour AGliminer les dA©chets de terre et les A“ufs de mouches pour ACviter la
pourriture des premiA'res feuilles.

Les racines sont recoupA©es (habillAGes) toutes A la mA2me longueur de A+18 cm pour faciliter la
mise en placed€%o; en dessous de 15 cm, une perte de production (A+158€%0%) peut se produire.

3 LaE™amateur placera les racines dans une couche, dans un abri A 1a€™extA©rieur ou un garage
non chauffA®©.

4 AprA’s enlA"'vement de la terre, les plants seront alignA©s espacA©s de A+5 cm, les lignes de 10
cm. Placer une ligne, remettre de la terre sur les racines et continuer ainsi jusqua€™au dernier chicon.
Puis, recouvrir le tout de terre de culture ou da€™un tapis de feuilles (A+15 cm). A%ovitez la tourbe
comme terre de recouvrementa€%o: les fines brindilles qui la composent risquant de rester dans le
feuillage lors de la pousse du chicon, on les retrouvera en bouche lors de la dA©gustation.
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Planter des chicons chez soi en 6 AGtapes 04 dA©cembre 2019
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