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La France, grande puissance agricole, fleuron de la gastronomie mondiale et des supermarchA©s
approvisionnA©s en abondance et en toute saison par des groupes agroalimentaires, nous a mis A
la€™abri de la faim. Mais la crise de la Covid-19 a mis en lumiAre la vulnA©rabilitA© du systA'me qui
nous nourrit. Les grandes villes franA8aises disposent en rA©alitA© de quelques jours A peine de
stock de nourriture. Nos territoires sont autonomes A 5 % au maximum dans la production destinA©e
A leur propre population. Si le systA'me agroalimentaire se grippait, les pA©nuries ne tarderaient pas
A se multiplier. Chercheur sur les questions da€™autonomie alimentaire, FrA©dACric Wallet
synthAGtise la rA©alitA© complexe qui se cache derriAre notre mode de consommation et
propose des pistes A investir pour atteindre la sA©curitA© alimentaire.

PrA©sentation de la collection :

Relever les dA©fis environnementaux est IA€™enjeu majeur de nos sociA©tA©s. Comment y voir plus
clair dans le magma da€™informations, da€ ™assertions et de rumeurs qui nous submerge ? MA©dias
et rA©seaux sociaux nous plongent dans la confusion et la dA©fiance. Il y a urgence A dA©mAgler le
vrai du faux. La collection A» Fake or not A» nous aide A y voir plus clair. Nos livres scientifiques et
pA©dagogiques dA©cryptent le rA©el, dA©construisent les fake news et les idA©es reAgues en
sa€™appuyant sur [&€™analyse da€™un scientifique, sur des chiffres, des faits et des ordres de
grandeur. Une collection qui donne des repA‘res fiables et aiguise notre sens critique. ldentifier les
consA©quences de nos modes de vie et de' consemmation sur lA€™environnement : un
impACratif pour la survie de la planA“te et celle des gA©nhA®rations futures.

FrA©dAcCric Wallet est A©Oconomiste de formation, chercheur A 1A€™INRAE, et intervenant A
AgroParisTech. Ses travaux portent sur 1a€™analyse du dA©veloppement rA©gional et des circuits
courts en matiAre alimentaire. Il est co-auteur de Et si on mangeait local ? Ce que les circuits
courts vont changer dans mon quotidien, paru en 2017 aux Editions Quae.
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