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Faire ses graines
potageres

Un guide complet pour faire ses graines potagA‘res, savoir multiplier correctement les
semences des variAOtA©s de IA©gumes les plus courants et bien les sA©lectionner pour une
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meilleure adaptation au jardin face aux alA®©as climatiques et aux maladies.

Luc Devaux, est devenu jardinier semencier en 2017 A la suite de son stage de fin dA€™AGtudes A
la Ferme du Bec Hellouin dont le sujet AGtait A« Abeilles sauvages et permaculture A».

Il a rejoint le conservatoire des a€"Mille VariA©tA©s Anciennes de Sainte Marthea€™ en Sologne
crA©AO®© par Philippe Desbrosses pour y inventorier, produire et expA©rimenter les 1800 variAOtA©s
collectionnA®©es depuis plus de 40 ans.

Il se projette depuis 2022 dans la production collective de semences en Normandie pour la valorisation
de notre patrimoine de plantes potagA res rA©gionales.

IngA©nieur en agriculture, il propose dans la collection A» RA®siliences A» un guide pratique pour
apprendre A produire correctement ses propres graines potagA'res afin de gagner en autonomie, faire
des A©conomies et surtout cultiver des variA©tA©s particuliA rement adaptA©es A son
environnement.

Produites ainsi, les semences-portent en elles la mA©moire du sol, du climat et du bon sens du
jardinier qui les a cultivA©es.

Bien sA®lectionnA©es, ces variAOtAOs seront adaptA©es au-plus juste A son jardin pour une
production abondante face aux alA©as climatiques ainsi qua€™aux maladies.

Fort de son expA®©rience de terrain, Luc nous explique en dA®Gtail les notions fondamentales de la
domestication, la reproduction et la sA©lection des plantes potagAres.

Il fournit tous les A©IA©ments A mettre en place pour bien cultiver, rA©colter, trier, sSA©cher et
conserver facilement toutes les graines des IA©gumes classiques de son jardin.

Il donne vA®ritablement les clA©s de comprA©hension du savoir-faire semencier pour que chacun
puisse suivre ses intuitions et se lancer en confiance dans la production de semences potagA'res, sans
avoir nA©cessairement besoin de suivre A la lettre des recettes AGtablies.

Un guide destinA© A tous les jardiniers comme aux professionnels et maraA®chers qui dAGsirent
avancer vers plus da€™autonomie semenciAre.
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