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Saviez-vous que les tomates Ã©taient des lianes tropicales dont les fruits nâ€™ont pas toujours
Ã©tÃ© rouges?
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Que les choux poussaient en buisson?
Que les haricots Ã©taient jadis toxiques?

Explorer lâ€™histoire des plantes que nous mangeons rÃ©vÃ¨le leurs Ã©tonnantes Ã©volutions.
Puisque leur environnement dâ€™origine se situe en bonne partie sous les latitudes tropicales, on
comprend que nos lÃ©gumes et nos fines herbes ont Ã©normÃ©ment voyagÃ© dans les bagages des
explorateurs et des horticulteurs.

On dÃ©couvre ainsi, sous un jour diffÃ©rent, le parcours de plus dâ€™une cinquantaine
dâ€™espÃ¨ces vÃ©gÃ©tales telles que la tomate, la pomme de terre, le maÃ¯s, la roquette et le
basilic. Cette incursion inusitÃ©e dans le passÃ© des plantes comestibles donne tout son sens Ã 
lâ€™intÃ©rÃªt sans cesse grandissant pour les variÃ©tÃ©s patrimoniales.

Il faut aussi saluer le travail des jardiniers dâ€™antan, Ã  qui nous devons la remarquable diversitÃ©
des fines herbes et des lÃ©gumes prÃ©sents aujourdâ€™hui dans nos assiettes.
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