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Les choisir, les entretenir, les soigner;les multiplier et agrandir sa collection &€* 500 plantes

des plus classiques aux plus insolites
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Tout ce qua€™il faut savoir pour cultiver, entretenir et multiplier chez soi les plantes
da€™intACrieur dans un esprit jungle

AracA©es, bA©gonias, BromA©liacA©es, fougA'res, orchidA©es, plantes A caudex*, MarantacA®©es,
succulentes, plantes A fleurs ou A feuillage dA©coratif, retombantes ou grimpantes. Ce guide de
rA©fA©rence incontournable, signA© SolA ne Moutardier, horticultrice passionnA©e da€™espA ces
tropicales, prA©sente 500 plantes, des plus classiques aux plus insolites, sans oublier les toutes
nouvelles variAOtA©s.

* Un caudex est un organe renflA© faisant partie de la tige principale ou des racines da€™une plante.
Plantes tropicales, mode da€™emploi

Les grands principes de culture en intA@rieur pour apprendre A gAcrer la lumiA're, la tempA©rature,
la€™arrosage, le rempotage, la fertilisation, A bien choisir le terreau, A soigner les plantes
naturellement, sans produits chimiques, et A les multiplier pour partager sa passion.

De A A Z, plus de 500 variACtA®s et,1 200 photos !

Un choix trA’s large, oAt les plantes tropicalés; des plus communes aux plus originales, sont
classA©es par famille botanique (fougA'res, orchidA©esa€))) par.affinitA©s de culture (succulentes,
plantes A caudex &€!) ou da€™utilisation (plantes A fleurs, grimpantesag'), et accompagnA©es de
nombreux conseils et astuces pour en prendre bien soin et dA©couvrir de nouvelles pA©pites. Une
sA©lection de vA©gAGtaux adaptA©s A nos intACrieurs, nos terrariums ou nos vVA©randas, qui
na€™ont besoin ni de chauffage da€™appoint ni de systA 'me de brumisation.

La rA©fA©rence indispensable

Une encyclopA©die pour tous les dingues de plantes da€™intA©rieur, conA§ue par une spAQcialiste
qui dA©construit les nombreuses idA©es reA8ues, les recettes fantaisistes et autres informations
imprAG©cises qui parsA 'ment sites et rA©seaux sociaux.

Horticultrice depuis 2005, SolA"ne Moutardier entretient les grandes collections de plantes des serres
du SA®©nat, au jardin du Luxembourg. En parallA’le, elle enrichit sans cesse sa collection personnelle
et partage sans compter sa passion avec les dingues de plantes sur les rA©seaux sociaux, oAl elle
anime I&€™un des sites les plus suivis (et aussi I1A€™un des plus prA©cieux !), La Jungle de So.
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