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De la plante A la graine : faire ses graines et multiplier ses plantes

Description

Agir pour la biodiversitA© en'prA©servant les variA©tA©s
Sigrid DRAGE
Mars 2024 29,90 4,—

A%oditeur : Eugen Ulmer Eds ISBN : 9782379223457

g De la plante
a la graine

Jardiner de faA8on durable, Adtre autosuffisant en IA©Ogumes, cA©rA®@ales, petits fruits et aromatiques,

prACserver les variAOtAOs, ca€™est participer A la diversitA© vA©gA©tale et agir pour la
biodiversitA®©.

Un guide engagA®© pour la planA“te qui donne toutes les clA©s pour produire ses graines et multiplier
ses plantes.
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RAGtablir les cycles, A©conomiser les ressources, prA©server les variAOtA©s rares : la rA©volution
de la multiplication des plantes pour la diversitA© vA©gA©tale a commencA©. Pour gagner en
diversitA© gA©nActique, santA© et adaptabilitA© des plantes, il est temps de ne plus dA©pendre des
semences hybrides F1 conA8ues pour qua€™on ne puisse pas les reproduire, et de recommencer A
produire ses graines et multiplier ses plantes.

Elle invite A oeuvrer dans les jardins en prA©servant des espaces de vie durables pour les plantes, les
animaux et les humains. Un guide complet pour qui souhaite devenir autonome et s&€™engager pour
la planA‘te.

Sigrid Drage, docteure en A©cologie et formA©e A la permaculture, dirige la ferme Sonnentor de
6.5 Ha en Autriche. Elle invite A oeuvrer dans les jardins en prA©servant des espaces de vie durables
pour les plantes, les animaux et les humains. Un guide complet pour qui souhaite devenir autonome et
sa€™engager pour la planA'te. Elle enseigne depuis 10 ans A [1a€™AcadA©mie de permaculture PIA.
Outre la culture de IA©gumes et da€™herbes aromatiques, ca€™est un lieu da€™accueil pour les
amoureux de nature. Elle est aussi autrice de Permaculture, A« votre jardin, votre rA©volution A» (non
traduit).
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