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Des techniques simples et peu coÃ»teuses permettent dâ€™avancer ou de prolonger la rÃ©colte
des lÃ©gumes, ou encore de continuer Ã  produire durant lâ€™hiver. Sont dÃ©taillÃ©s dans ce guide
pratique :

les diffÃ©rents types dâ€™abris (serre en verre ou tunnel plastique, mais aussi chÃ¢ssis ou
simplement voile de forÃ§age);
les faÃ§ons de gÃ©rer le climat;
les gestes Ã  connaÃ®tre pour bien cultiver;
la culture des lÃ©gumes pouvant Ãªtre cultivÃ©s sous abri avec succÃ¨s;
les gestes Ã  rÃ©aliser chaque mois de lâ€™annÃ©e pour mener Ã  bien ses cultures sous abri.
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12 mois sous la serre

Jean Venot a fait carriÃ¨re dans lâ€™Ã‰ducation nationale, en tant que professeur dâ€™arts
plastiques et documentaliste. Il pratique le jardin depuis plus de 50 ans et le jardinage sous serre
depuis plus de 20 ans.

Ã‰galement photographe, ses photos de jardin et de nature sont distribuÃ©es par lâ€™agence
Biosphoto. RÃ©cemment Ã  la retraite, Jean Venot habite prÃ¨s de RibÃ©rac, en Dordogne (24).
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