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Avec des plantes ornementales et quelques plantes comestibles, toutes les clés pour créer un jardin
en pots en extérieur, embellir les espaces de vie et accueillir la petite faune sauvage sans y passer
trop de temps ni dépenser trop d’argent.

Avec les pots, il est facile de recréer un beau jardin là où il n’y a pas de terre (les cours pavées, les
patios, sur les balcons, les terrasses, les toits…) et jouer avec les volumes, les formes et les couleurs.
Choisir le bon pot, le bon endroit et la bonne plante, voici tout l’enjeu d’un jardin en pots spectaculaire
et luxuriant. Harriet Rycroft, spécialiste du jardinage en pots, propose un guide très accessible 
imprégné de l’esprit des jardins anglais, fruit de son expérience de 30 ans.

• L’art de jardiner en pots : tous les conseils et les techniques pour aménager l’espace en choisissant
les bons pots, planifier les plantations, choisir le terreau, mettre en pot, optimiser l’arrosage, et
entretenir les plantes au fil du temps.

• Les associations : pour chaque saison, une fiche qui propose des associations de vivaces, de bulbes,
d’annuelles et même de légumes pour créer des espaces verts, fleuris et beaux toute l’année.

• Une sélection des meilleures plantes pour chaque saison : 8 catégories de plantes (arbustes et
arbres rustiques, vivaces et graminées, plantes rustiques, plantes alpines et naines, bulbes, frileuses,
annuelles et vivaces d’été, fruits et légumes) et pour chaque plante, une fiche des variétés et 4 pictos :
bon pour les pollinisateurs, rustique/frileuse/gélive, soleil/ombre/mi-ombre, persistant.
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Harriet RYCROFT

Ex-jardinière en chef à Whichford Pottery, Harriet Rycroft est une experte du jardinage en pots.

Elle transmet sa passion au travers de ses différentes activités : autrice, conférencière, enseignante et
consultante en jardinage.
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