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Lorsque le temps est humide et que les tempÃ©ratures sont douces, les tontes de pelouse constituent
une partie importante des dÃ©chets verts et des matiÃ¨res organiques du jardin. Pour Ã©viter de les
laisser dans un coin, empÃªchant ainsi une bonne dÃ©composition, dÃ©couvrez comment les recycler
et les utiliser.

En tondant rÃ©guliÃ¨rement votre pelouse, le bac de ramassage de la tondeuse se remplit rapidement.
LaissÃ©es en tas dans un coin, les tontes se dÃ©composeront mal en raison dâ€™un taux
dâ€™humiditÃ© Ã©levÃ©. En fermentant, des moisissures et des plaques impermÃ©ables se
formeront sur le tas, le rendant inutilisable. Au lieu de jeter vos tontes Ã  la dÃ©chetterie, pourquoi ne
pas les valoriser en les recyclant pour une utilisation dans votre jardin ? Pour cela :

videz votre bac de ramassage dans un endroit ensoleillÃ© ;
Ã©talez les tontes en formant des couches minces pour accÃ©lÃ©rer leur sÃ©chage ou bien des
couches plus Ã©paisses (20 cm dâ€™Ã©paisseur au maximum) qui seront remuÃ©es
rÃ©guliÃ¨rement pour Ã©viter la fermentation ;
une fois parfaitement sÃ¨ches, les tontes forment un foin Ã  utiliser au pied des plantes.

Pailler avec des tontes de gazon

Pour recycler les dÃ©chets produits par la tondeuse, utilisez les tontes de gazon comme paillis, cela
constitue une excellente alternative. Riche en azote, lâ€™herbe favorise le dÃ©veloppement de micro-
organismes indispensables Ã  la structuration du sol. Pour lâ€™utiliser :

disposez une couche fine (un centimÃ¨tre au maximum) au pied des cultures Ã  cycle
vÃ©gÃ©tatif court comme les radis ou encore les laitues pommÃ©es ;
pour les cultures Ã  cycle vÃ©gÃ©tatif long (concombres, courges, aubergines, tomates et bien
dâ€™autres), placez une importante couche dâ€™herbe sÃ¨che (environ deux Ã  cinq
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centimÃ¨tres dâ€™Ã©paisseur) au pied des plantes. Renouvelez rÃ©guliÃ¨rement la couche qui
a tendance Ã  sâ€™affaisser. Cette mÃ©thode sâ€™applique pour les plates-bandes fleuries, les
plantes au pied des haies ou des arbustes.

DisposÃ© en fine couche, ce paillis prÃ©serve le sol de lâ€™Ã©rosion occasionnÃ©e par le vent et les
fortes pluies. Il permet de maintenir plus longtemps lâ€™humiditÃ© du sol et de limiter lâ€™apparition
de mauvaises herbes. Abritant Ã©galement une microfaune, le paillis de tontes de gazon se
dÃ©compose en seulement quelques semaines, procurant rapidement des matiÃ¨res organiques au
sol.

Faire du compost avec des tontes

Les tontes de gazon figurent parmi les matiÃ¨res organiques azotÃ©es nÃ©cessaires pour prÃ©parer
un compost Ã©quilibrÃ©. Sans cesse renouvelÃ© de dÃ©chets verts humides, le tas de tontes de
gazon peut Ãªtre ajoutÃ© directement dans votre composteur. Pour rÃ©duire les risques de
putrÃ©faction, incorporez des dÃ©chets bruns, plus secs, comme des copeaux de bois, des cartons,
de la paille ou du papier. Pour prÃ©parer un compost avec un bon rapport carbone/azote,
prÃ©voyez dâ€™ajouter, en simultanÃ©, un volume de dÃ©chets verts pour un volume de
dÃ©chets bruns, Ã  chaque fois. Cela Ã©vitera un mauvais Ã©quilibre du compost.

Pailler son potager ou comment favoriser la rÃ©silience de votre potager en couvrant votre sol

Centre provincial de lâ€™agriculture et de la ruralitÃ©, rue Saint Nicolas, 17, 1310 La Hulpe

www.brabantwallon.be

https://www.brabantwallon.be/bw/files/files/public/agriculture/brochures-cpar/Brochure-Pailler-son-
potager.pdf
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