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ca??est dA©cidA©, vous Adtes prA2t A vivre en coloc avec des plantes ? GrA¢ce A ce guide pratique,
vous aurez les bons gestes et rA©flexes pour qua??elles sa??AGpanouissent A vos cAtAGs !
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1. PrA©parez leur arrivA©e : apprenez A A« parler plante A», identifiez leurs besoins et les
vA'tres, (re)voyez les bases de la botanique, dA©couvrez les piA'ges A Aviter, puis lancez le
speed dating !

2. DA©couvrez comment les bichonner au quotidien : les secrets da??un arrosage rA©ussi, la
sA®lection da??un terreau adaptA®©, les vertus du rempotage, les techniques de bouturagea?!

3. Rencontrez les A« rock stars A» de nos intA@rieurs avec 18 fiches plantes dAGtaillA©es pour
connaA®tre leurs besoins et spACcCificitACs.

4. Anticipez les problA mes de vos protA©gA©es avec la foire aux questions vA©gA®tales :
quels soins prodiguer si leurs feuilles jaunissent ? Comment rA©agir si elles sont en PLS (mal en
point) A votre retour de vacances ? Que faire si des insectes sa??incrustent ?

Lancez-vous dans |a??aventure du jardinage da??intAGrieur !

Lina Tchagaspanian est ingA©nieure paysagiste-conceptrice et crA©atrice des comptes TikTok et
Instagram @botaniquepragmatique.

PA©dagogue et passionnA©e; ellejpartage dans cet ouvrage son expertise avec la conviction que la
botanique est accessible A tous !
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