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Arbre de la sagesse, Arbre sacré, Pilier cosmique… le bouleau par sa légèreté, son élégance et la
beauté de son écorce blanc argenté possède des qualités que lui reconnaissent toutes les traditions.

Dans ce recueil sur le bouleau, nous constaterons que « dans le bouleau, c’est comme dans le
cochon, tout est bon ! ». Beaucoup de parties différentes du bouleau sont utilisées ce qui indique la
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grande importance de cet arbre.

Philippe Andrianne nous présente ses semences, ses bourgeons, sa sève, son écorce, son sucre
(xylitol), son huile essentielle, ses radicelles… et leurs usages thérapeutiques.

Un véritable florilège concernant cet arbre céleste ! De plus, la cure de Sève de bouleau, la
thérapeutique par le bourgeon de bouleau et le kombucha de bouleau sont largement étoffées pour
affirmer les pouvoirs curatifs de cet arbre de lumière.

Licencié en sciences botaniques de l’Université de Liège, Philippe Andrianne a acquis l’expérience
dans un laboratoire d’homéopathie puis dans une firme de compléments alimentaires avant de fonder
son propre laboratoire, de développer la recherche sur les plantes et l’argile et ses nombreuses
applications. 

Il s’intéresse plus particulièrement aux propriétés des bourgeons.

Philippe Andrianne exerce actuellement la profession d’herboriste dans les Ardennes belges. Son
expérience de plus de 25 ans, l’a amené à enseigner. Il donne régulièrement des conférences et des
séminaires spécialisés en rapport avec l’herboristerie et les plantes médicinales.
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