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 Â» Tomates, aubergines, poivrons, courges et melons, avec ces lÃ©gumes fruits au potager, câ€™est
lâ€™abondance assurÃ©e ! Â« .

Jean-Martin Fortier partage ici ses meilleures pratiques maraÃ®chÃ¨res et ses astuces pour cultiver
avec succÃ¨s une vingtaine de lÃ©gumes, qui produisent des fruits aprÃ¨s la floraison.

Des CucurbitacÃ©es aux SolanacÃ©es, en passant par les FabacÃ©es, et sans oublier quelques
curiositÃ©s potagÃ¨res (tomatille, poire-melon, physalis, pois aspergeâ€¦), il dÃ©crit ses variÃ©tÃ©s
prÃ©fÃ©rÃ©es, prÃ©cise leurs exigences, dÃ©taille les Ã©tapes de culture et les prÃ©cautions Ã 
prendre.

En livrant ainsi son expertise et ses techniques â€“ issues de la mÃ©thode Fortier -, le jardinier-
maraÃ®cher quÃ©bÃ©cois rÃ©unit, dans ce guide, ses secrets pour rÃ©ussir la culture des lÃ©gumes
fruits, que lâ€™on soit maraÃ®cher professionnel ou jardinier amateur.
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