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En ces jours et pour l’avenir, dans une conscience socio environnementale où de plus en plus de gens
désirent vivre sainement, des changements dans nos habitudes et nos pratiques culturales s’imposent.

Pesticides interdits, eau potable en pénurie, engrais résiduels contaminant nos nappes phréatiques,
nos lacs et rivières, coûts de plus en plus élevés des végétaux et autres produits d’horticulture,
manque de temps pour l’entretien, etc.

QUE FAIRE ???

Ce livre s’adresse à tous. Il est facile à comprendre. Il vous donnera des ouvertures, des trucs et des
conseils pour :

Comprendre les grands principes de base qui régissent la nature et qui vous sont si rarement
expliqués.
Démystifier ce qu’est la pelouse et pourquoi elle est si difficile.
Créer un chez-soi personnalisé, facile d’entretien, peu coûteux et ayant des impacts positifs sur
votre environnement.
Créer un écosystème diversifié dans le respect des autres êtres vivant sur cette planète.
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Dans ce livre, je partage mes 25 années d’expériences professionnelles, mais surtout, mes 40 ans de
passions et de prise de conscience envers cette nature qui nous entoure et qui a tant de secrets ànous
transmettre.
336 pages
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