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Le guide indispensable pour passer Ã  lâ??action, au niveau individuel et collectif !

Vous voulez agir pour lâ??eau mais vous ne savez pas comment faire ni par quoi commencerâ?¦
CharlÃ¨ne Descollonges, hydrologue Ã©cologiquement engagÃ©e, rÃ©pond Ã  toutes vos
questions concrÃ¨tes avec de nombreux exemples Ã  la clef.

Lâ??ouvrage est structurÃ© en 3 parties :

Quelles mesures adopter chez soi ?
Comment optimiser son mode de vie pour rÃ©duire lâ??empreinte eau de ses biens, de
lâ??Ã©nergie que lâ??on dÃ©pense et des services que lâ??on utilise ?
Quelles actions mener au sein des entreprises, des organisations associatives ou politiques
?                 
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