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Cette annA©e vous aurez tous les outils pour rA@ussir ou optimiser votre potager cultivA© en
permaculture.

Un mode de culture sain et respectueux de la??environnement.
a?? Chaque mois, un rA©capitulatif des tA¢ches A effectuer au jardin.

a?? Chaque semaine, le calendrier lunaire permet de connaA®tre les meilleurs moments pour semer,
planter, rA©colter, tailler ; une technique de permaculture illustrA©e ; un portrait de plante (aromatique,
sauvage, comestibled?)) ; une recette ; un dicton.

a?? Le cahier pratique abordera en dAGtail la rotation et la??association des cultures, ainsi que
l[a??utilisation des graines.

Un agenda complet pour un jardin productif tout au long de 1a??annA®e !
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